"« Si des virus émergent, beaucoup d'humainstomberont malades et n'oserontplus sortir de chez eux, aller au travail... »Mourad Benabdallah [@bib0060]"

« Résilience », terme de physique qui désigne l'aptitude d'un corps à résister à un choc, est devenu un concept si usité que le président de la République française l'a choisi pour nommer l'opération militaire en vue de faire face à l'épidémie du coronavirus SARS-CoV-2, dénommée pathologie Covid 19 [@bib0065]. Appliquée aux études psychologiques et sociologiques nord-américaines [@bib0070] et introduite en France notamment par le psychiatre Boris Cyrulnik, cette notion de « résilience » fait référence à la capacité de résister à un traumatisme et à la possibilité de se reconstruire [@bib0075].

La pandémie mondiale due à ce coronavirus au cours de l'année 2020 a eu sur nous tous un effet traumatique : celle-ci n'est pas un simple syndrome grippal, mais une pathologie systémique, un fléau contagieux avec un pronostic redoutable pour les patients identifiés avec facteurs de risque, obligeant à un confinement à domicile et à l'arrêt de toutes les activités sociales (travail, école, restaurant, spectacle, etc.) : « Ils ne mouraient pas tous, mais tous étaient frappés. » [@bib0080]

Comme l'a rédigé notre rédacteur en chef, Bernard Poitevin dans l'éditorial *Merci à ceux qui sont au front* [@bib0085], les professionnels de l'homéopathie, les médecins homéopathes, et également tous les prescripteurs, sages-femmes, vétérinaires, chirurgiens-dentistes, pharmaciens d'officine et de laboratoire, se sont associés, solidaires et reconnaissants aux équipes hospitalières qui ont porté les soins à tous ces malades.

De plus, nombre d'entre nous, acteurs responsables sur le terrain face à l'épidémie de Covid 19, avons, comme nos confrères, tenté d'apporter des réponses à l'inquiétudes des patients et à la suspicion de contamination, tout en restant en cohérence avec les recommandations gouvernementales [@bib0090].

Certains d'entre nous ont participé à la réserve sanitaire [@bib0095], à la régulation des appels via le numéro 15, et à l'orientation des patients dans des centres dédiés. Malheureusement, des patients de tout âge, des proches, des professionnels de santé, des confrères sont tombés sur le front de ce « champ de bataille ». Ceci nous amène naturellement d'une part à leur rendre hommage et d'autre part à gérer ensemble notre résilience, indispensable pour continuer à vivre et à exercer notre métier, comme l'a mentionné avec franchise l'un des responsables de l'Union nationale des associations de formation médicale (Unaformec), le docteur Damien Pollet [@bib0100] dans son journal de bord.

Ce témoignage rejoint la réponse du médecin Rieux [@bib0105] dans *La Peste :* "« Qu'est-ce que l'honnêteté ? dit Rambert, d'un air soudain sérieux.- Je ne sais pas ce qu'elle est en général. Mais dans mon cas, je sais qu'elle consiste à faire mon métier. »"

En ce qui concerne notre patientèle acquise à nos prescriptions [@bib0055], nous avons essayé de la rassurer, de l'informer et de maintenir ses traitements de fond et de prévention, voire de chercher avec elle une réponse à la symptomatologie, tant que le maintien à domicile était possible. Mais, au moindre élément suspect ou inquiétant, il a fallu, sans perdre de temps, faire appel à la régulation, l'hospitalisation, la réanimation.

Ce numéro de *La Revue d'homéopathie* est singulier : rédigé en juin, il parait en octobre 2020 et propose l'un des premiers retours d'expérience des professionnels de l'homéopathie, au regard de l'une des épidémies du XXI^e^ siècle.
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